
ПРАВА ЛИЦ В ОТНОШЕНИЯХ – ВЫ ИМЕЕТЕ СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВА:

•	 Выражать	свое	мнение	и	рассчитывать	на	уважение	вашего	мнения	партнером
•	 Изменить	мнение
•	 Обсуждать,	каким	образом	деньги	зарабатываются,	тратятся	и	сохраняются
•	 	Не	подвергаться	физическому,	эмоциональному	и	сексуальному	насилию

•	 Вы	боитесь	настроений	вашего	партнера?
•	 Вы	боитесь	выразить	несогласие?
•	 Вас	били,	толкали,	в	вас	бросали	вещи?
•	 	Ваш	партнер	не	позволяет	вам	видеться	с	друзьями	и	семьей?
•	 Ваш	партнер	оскорбляет	вас,	а	затем	говорит,	что	любит	вас?

ЕСЛИ ВАШ ОТВЕТ «ДА», ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ КОНФИДЕНЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩЬЮ. 
МЫ ЗАБОТИМСЯ О ВАС И ХОТИМ, ЧТОБЫ ВЫ БЫЛИ В БЕЗОПАСНОСТИ!

БЕЗОПАСНОСТЬ И ВАШИ ОТНОШЕНИЯ

ВЫ ПОДВЕРГАЕТЕСЬ НАСИЛИЮ? ЗАДАЙТЕ СЕБЕ ЭТИ ВОПРОСЫ:



Звоните:
Национальная	«горячая»	линия	для	жертв	бытового	насилия:

Голосовая связь/телетайп: 1-800-799-7233

ДОСТУПНА КОНФИДЕНЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ

Вы	можете	не	только	рассчитывать	на	понимание	и	внимание	-	вас	направят	 
к	специалисту	местной	программы,	с	которым	вы	можете	проконсультироваться	 
в	конфиденциальном	режиме.
Местная	программа	поможет	вам:
•	 	Составить	план	мер	по	обеспечению	вашей	безопасности
•	 	С	убежищем	и/или	переходным	жильем
•	 	Решить	правовые	вопросы
•	 	Найти	группу	поддержки
•	 	С	социальной	помощью	и/или	в	вопросах	 

защиты	детей
•	 	В	вопросах	иммиграции
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